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令和元年度、女子バスケットボール部は東海
大会出場

令和元年度、陸上競技部は駅伝で
全国大会出場

放送部は令和6年度全国大会に出場

OG’s Voice

　島田高校には、目標に向かって努力する仲間が
たくさんいます。明るく穏やかな校風のもと、支え合える
友だちがたくさんいることが大きな魅力です。
　目標や将来の夢が定まっていない人も多くいると
思いますが、「普通科」の島田高校で学ぶ時間をとお
して、自分が本当にやりたいことを見つけていけると
感じています。授業以外においても、卒業生との交流

など、新たな視点で自分の目標を見つけるチャンスがあります。私は、この
学校に入学してから、新しい目標を見つけ、様々なことに挑戦することが
できました。
　また、女子の制服と校舎がリニューアルし、今年度からはＨＲ-ｄａｙや
球技大会等の行事も増えました。あなたも島田高校で一緒に、自分だけ
の青春を見つけませんか。

坂 美羽

0201

Student’s Voice

Shizuoka prefectural Shimada senior high school

島田高校の魅力は「島高生」です！！
島高生は、校訓の「希望」、「友情」、「努力」を
行動で示しています！

　私はこの3年間、数え切れないほどの思い出
が詰まった時間を過ごしてきました。友達思い
の仲間や生徒思いの先生方に支えられて、
安心して部活動や勉強に打ち込むことができ
ました。受験期には励ましや前向きな言葉を
多くいただき、最後まであきらめずに合格を勝ち
取ることができました。遅い時間まで質問に

答えてくださり、個別指導をしてくださった先生に感謝の気持ち
でいっぱいです。生徒のために分かりやすく工夫された授業も私
にとって大きな支えでした。こうした日々の中でチラシやオープン
スクールだけでは知ることのできない島田高校の魅力を実感する
ことができました。家族や友達、先生方など多くの人に支えられて
島田高校を卒業できたことを心から感謝しています。この3年間
の経験を活かしてこれからの生活も充実させていきたいです。

静岡県立大学 看護学部

九門 美輝  （島田市立六合中学校出身）
高校時代の部活動：吹奏楽部

2026年3月卒業

3年生　（島田市立島田第一中学校出身）

2024年3月卒業

Shizuoka prefectural Shimada senior high school

　私の島田高校での三年間は、ひとつひとつのこと
に精一杯力を注いだ、とても楽しい時間でした。
　１年生の時から、国公立大学進学を希望していた
ため、定期テストしかり、小テストなども怠らず学習
に取り組みました。
　しかし、勉強だけでは高校生活はつまらないと
思います。何が三年間を楽しくしたのか。それは、友達、

先生方との時間です。休み時間、放課後、部活動、文化祭や体育祭。
様々な時間を、いい仲間と、支えてくれる先生方と過ごしたことが、私の
三年間を色とりどりにしてくれました。
　島田高校は、青春を私にくれました。高校が、楽しい友達との楽しい
場所だったからこそ、メリハリをつけて、勉強をがんばれたのだと感じ
ています。

東京都立大学理学部

田中 大揮 （島田市立金谷中学校出身）
高校時代の部活動：写真部

OB’s Voice

先生のアドバイスで生徒主体のグループワークでも深い学習が出来ます

島高は、生徒同士の対話、
教え合うことを通じて、
深い理解につながる授業を行っています。

仲間とともに学び合う授業

時には生徒が生徒達に教える場面も。教えることが出来るのは
理解している証です

困難を乗り越える力が明日を創る

書道部の書道パフォーマンスは圧巻‼

吹奏楽部の5月の定期演奏会は
満員御礼‼

活気あふれる部活動

バレーボール（女）/硬式テニス（男女）/卓球/
バスケットボール（男女）/バドミントン（女）/
陸上競技/野球/サッカー/弓道/剣道/新体操

運動部（13部）

放送 /美術/吹奏楽 /書道 /総合文化

文化部（5部）

文武両道（部活動と進路の目標実現）のために、
簡単に諦めず、粘り強く努力する島高生。
島高生は、頑張っている仲間に支えられ、
刺激を受けて、日々、成長します。

陸上競技部、女テニス部、サッ
カー部、野球部、弓道部、卓球
部、吹奏楽部、バドミントン部、
新体操部

【令和７年度県大会】

【令和７年度全国大会】
新体操（全国高校総体）

　私は部活動を通して、全力で取り組むことの楽しさを学ぶ
ことができました。私は陸上競技部に所属していました。高校
生活の中で部活動が一番心に残っていて、楽しかった思い
出も、辛かった思い出も、すべて部活動にあります。全力で
取り組んだからこそ、ここまで心に残っているのだと私は思います。
　部活動を全力で取り組むことは学校生活にもつながり
ます。私は、トレーニングの組み方をテスト勉強の計画作成に

生かしました。また、試合でうまくいかなかったら、なぜ練習で意識してきたことが
できなかったのか？意識してきた期間が短すぎたのか？過度な緊張でできなかった
のか？など試合の振り返りから、次の練習に生かせるものを探し、試行錯誤を繰り
返します。これも勉強に生かすことができます。
　何かを全力で取り組むことはものすごく価値のあることです。部活動や勉強、
なんでもいいと思うので、全力でできるものを見つけ、充実した学校生活を送って
ください！！

Student’s Voice
3年生杉村 光政 陸上部所属（島田市立島田第一中学校出身）

放送部所属

学校生活 部活動
Club activitiesHigh school life



～支え合った仲間は一生の宝物～～支え合った仲間は一生の宝物～

六月祭の企画や運営の他、各種校外ボランティ
アやリーダー研修会に参加しています。生徒の
声を先生方に伝え、学校生活の改善に取り組ん
でいます。生徒会での活動実績が評価されて
進路が決まった先輩もいます。

大井神社宮美殿から講師をお招きし開催した
リーダーシップ研修

古典に親しむ百人一首大会

六月祭/吹奏楽 六月祭/出店

対面式 / 球技大会　
六月祭 /体育大会　
遠足 / 修学旅行 / 百人一首大会

島高生の交流が深まる
楽しい学校行事

学校行事を支える生徒会活動

球技大会ではクラスの
団結力アップ

対面式では部活動紹介が
おこなわれます

修学旅行

授業、行事、生徒会活動など学校生活の
あらゆる場面で、仲間と共に、主体性、
協調性、探究力を発揮する島高生。
仲間との協働の中で、課題に対する
新しい視点も見つかります。
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　高校三年間を通して感じたのは、学習と学校行事のどちらにも
全力で取り組め、互いに成長し合える環境が整っているという
ことです。六月祭や体育大会などの学校行事では、学校全体や
クラスが、一丸となり全力で楽しむことができました。一方で学習
面のサポートも、とても充実したものでした。放課後は特定の教室
が自習室として使用でき、集中しやすい環境が整っています。

進路資料室ではたくさんの大学の過去問題集や入試、オープンキャンパスの資料が置いて
あり、進路の実現にとても役に立ちました。そして、先生方は勉強法を教えてくださり、質問
にも丁寧に対応してくださいました。島高には発展クラスというクラスがあり、私自身も発展
クラスに所属していました。勉強に対する意識が高い人が多く、いい刺激を受けて受験
勉強に取り組むことができました。

星野 晴輝

2026年3月卒業　名古屋大学 理学部

（島田市立島田第一中学校出身）
高校時代の部活動：科学部

OB’s Voice

Student’s Voice

3年生

修学旅行の思い出

近藤 芽衣
（吉田町立吉田中学校出身）
  女子バスケットボール部所属

　島田高校には六月祭があります。六月祭はそれぞれ文化の部と体育の部があります。
文化の部では、1年生は校内の装飾、2、3年生はそれぞれのクラス展を行います。それぞれの装飾や
クラス展を素晴らしいものにするために、みんなが協力し合いアイデアを出し合うことで、クラス、学年、
学校全体の団結力が高まり、良い思い出ができます。装飾やクラス展だけでなく、体育館でクラス展の
CMを流したり、クラスTシャツを発表し合ったりします。また、ステージ上での希望者によるダンスや、弾き
語りなどの有志発表は大きな盛り上がりを見せます。
　体育の部ではクラス対抗や学年対抗などがあります。多種多様な競技に参加することができるので、
全員が楽しむことができます。それぞれのチームが優勝を目指して頑張るその瞬間は一生忘れられない
青春となり、かけがえのない思い出になります。

Student’s Voice

3年生

六月祭（みなづきさい）の思い出

山瀬 椋太

  サッカー部所属

（島田市立
  島田第二中学校出身）

　私たちは4日間で広島・神戸・大阪を訪れ様々な場所で研修を行いました。普段の学校生活ではでき
ない経験ばかりであっという間に過ぎていく充実した4日間でした。
　今回の修学旅行で、特に印象に残っているのはコース別研修です。自分の興味のある分野ごとに行き先
を選ぶ中で、私は将来スポーツに関わる仕事につきたいと言う思いからパナソニックスタジアム吹田を
訪れました。プロ選手が実際に使用しているサッカーコートやロッカールームに実際に足を踏み入れる
ことができ、普段はできない貴重な体験になりました。現場の空気を肌で感じたことで、スポーツを支える
仕事の大変さややりがいを知り、自分の将来についてもより具体的に考えるきっかけになりました。
　また仲間と過ごした時間もとても印象に残っています。移動や自由行動の時間、何気ない会話や笑い
合った瞬間が気づけば1番の思い出です。普段とは違う環境の中で過ごすことで、仲間の新しい一面
にも気づくことができ、絆もより深まったように感じます。
　この修学旅行は、楽しい思い出だけでなく、たくさんの学びもあり、今こうして過ごしている日常の大切さ
にも気づくことができました。この経験をこれからの学校生活や進路選択に活かしていきたいと思います。

学校行事

★ ★
★

School events



One's future course

　高校生活は思っていたよりもずっと短かったです。
島田高校は雰囲気がよくて真面目な生徒が多く、
自習室も使うことができるため集中して勉強に取り
組むことができました。私はサッカー部に所属して
いて、あまり勉強時間が取れないこともあり3年生

になってからでは勉強が間に合わないと思い早くから受験勉強をはじ
めました。そのおかげで目指していた大学に進学することができました。
島田高校は部活などの自分のやりたいことと勉強を両立出来る環境
が整っているので入学したことに後悔はありません。島田高校では
仲間と高め合いながら自分の目標に向かい頑張ることができます。
みなさんも自分のやりたいことと進路について両立することを楽しみ
ながら頑張って下さい。

立教大学　国際情報学部

小笠原 櫂帆  （島田市立川根中学校出身）
高校時代の部活動：サッカー部

2026年3月卒業OB’s Voice

進路目標を実現するための
充実したサポート
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社会課題をグループで探究し、成果発表

教員養成プロジェクトの様子教員養成プロジェクトの様子

■夢応援プロジェクト

■ライフプランニング

■しまこう学問探究ナビ

総合的な探究の時間に、社会課題の探究や職
業・学問調べをグループで行い発表します。

国公立大学を中心に全国の16大学の先生方が
島田高校で講義をしてくれます。

島田高校では夢応援プロジェクトとして、生
徒のキャリアデザインをサポートしています。
専門職養成プロジェクトでは、教員、医療従
事者、公務員、幼児教育従事者など、さまざ
まな職種の方を講師に招き、進路アドバイス
をいただきます。

■夏期補講(全学年対象)

■質問コーナー

■夏期集中勉強会

職員室横で、先生に気軽に質問でき、分か
るまで丁寧に教わることが出来るので、苦手
になる前に問題解決！！理解も深まって、そ
の後の授業にも役立ちます。生徒同士で教
え合う場にもなります。

長時間の主体的な学習に慣れるための「意識
高い系」の勉強通い合宿です。（2，3年）

■入試直前ガイダンス
私立大学を中心に入試担当者を招きます。

得意を伸ばし、苦手を克服。学力を伸ばす夏
休み!!1，2年生は国語・数学・英語の基礎
学力の向上を、3年生は5教科の入試対策を
行います。

大きめの机と静かな環境で放課後の自習に
集中。19時まで解放！！

■保護者進路講座
複雑な大学入試制度を丁寧に解説。
保護者も安心してお子様の受験を後押しで
きます。

■卒業生を囲む会
受験を乗り切る秘訣を伝授してもらえる卒
業生との座談会です。

■グロースナビの導入
過去の学習上のつまずきを解消するサポー
トがあり、苦手を克服できます。
また、自分の興味のある分野を見つけたり、
面接・小論文対策など、進路実現に向けた
サポートも!!

■進路面談
進路目標を確認し、モチベーションを維持
するための学期ごとの担任面談と夏期三者
面談をします。最新の正確な進路情報が分
かり、不安も解消！

5教科充実した補講で入試対策はバッチリ!!
入試に向けた講義・演習が行われます。

過去3年間の進学実績

8割を超える島高生が4年制大学へ進学し、
そのうち約3割が国公立大学へ進学。

国公立大学 私立大学

過去3年間の合格実績
過去3年間の合格実績

名古屋大学　静岡大学　静岡県立大学　
静岡文化芸術大学　千葉大学　東京都立大学　

横浜市立大学など　　

青山学院大学　東京理科大学　立教大学　中央大学　
法政大学　同志社大学　関西大学　関西学院大学　
立命館大学　南山大学　中京大学　常葉大学　

聖隷クリストファー大学など

発展クラスでは7割以上が国公立大学への進学。特に理
系発展クラスは、大学院進学を想定し国公立大学への進
学者多数。

約30％80％以上

国公立大学
進学率

うち静岡大学、静岡県立大学
など県内国公立が約半数

2026年3月卒業生のうち、教員養成系の大学合格者16名、医療系の大学
合格者21名。※延べ人数

4年制大学進学率

どんな社会課題を解決したいのか、そのために何を学びたいのか
が明確になる3年間。入学時に進路が決まっていなくても、島高で
の3年間の学びにより、「なりたい自分」を見つけられます。

就職活動を見据えて、地元の大学の他、関東圏、関西圏、中京
圏への進学多数。

短大・専門学校等

島高生は、高い志を持って
社会に貢献できる人材となるために、
卒業後の進路を決定します！！

進学は社会に貢献する
希望に満ちたスタートライン

　私が充実した学校生活を送り、進路を実現することが
できたのは素晴らしい環境があったおかげです。島田
高校はあたたかい生徒が多いとよく言われますが、その
通りだったと思います。私は生徒会に所属しており、
大変なことも多くありましたが、生徒会のメンバーの協力

や友人の支えによって乗り越えることができました。また、受験期にも同じ
ように努力する友人と支え合ったことで頑張ることができました。そして
先生方も親身になって受験対策を行ってくださいました。このように困った
ときには助けてくれる、そんな人がたくさんいる島田高校で過ごしたから
こそ成功できたと思います。島田高校に入学した際にはいろいろな人を
頼ってみてください。

高校時代の部活動:放送部
増本愛奈

静岡文化芸術大学 文化政策学部 
2026年3月卒業OG’s Voice

（島田市立島田第二中学校出身）

OB’s Voice

　僕は島田高校で非常に充実した高校生活を送る
ことができました。島高の魅力の一つとして、
生徒や先生方が皆穏やかな人柄をしていること
が挙げられます。誰とでも分け隔てなく接する
生徒が多く、互いの自分らしさを認め合える環境

が作り上げられていました。これは、楽しい学校生活のために欠かせ
ないものだと思います。また、先生方は生徒の個性を受け入れ、辛抱
強く接してくださります。僕は公募制推薦を利用したので、入試には
志望理由書と面接が含まれていました。先生方の丁寧なアドバイスを
受けて、十分な完成度に持ち込むことができました。また、教科ごと
のご指導も詳細かつ分かりやすいです。日常の一日ずつを楽しみ、
勉強にも打ち込んで、最終的には第一志望に合格することができま
した。貴重な三年間になったと感じます。

静岡大学 人文社会科学部

鳴嶋 知琉  （焼津市立大村中学校出身）
高校時代の部活動：放送部

2026年3月卒業 2021年卒業　
NHK静岡放送局職員

　中学校では周りのみんなと同じことを同じように学ぶこと
が多かったと思います。しかし高校では文理選択や選択
教科など自分自身の将来の夢のための分岐点が多く存在
し、迷い悩むことも多いかと思います。島高には困難に
立ち向かうために努力する生徒に寄り添い支えてくれる
先生方がたくさんいるので、安心して通うことができると
思います。

　一方で仲間との絆を築くこともできます。在学中は生徒会で六月祭の運営
をはじめ学校案内の企画など1年を通じてさまざまことを行ってきました。その
上で信頼し合える友人や仲間に出会い困ったときに相談したり、役割分担し
助け合ったりしました。この出会いは一生もので、高校卒業後進学や就職して
からも“島高生”として集まり仲間の活躍を聞き、自らも何度も勇気づけられま
した。在学中だけでなく、卒業しても続く仲間との縁はほかの何物にも代えが
たい宝であり、そんな出会いがあることも島高の魅力のひとつです。
　どんなこともほかでは得られない特別な経験として得られる島高でかけがえ
のない友人とともに学んでみてはいかがでしょうか。

OB’s Voice

植田 勝也 （学校組合立 牧之原中学校出身）

■自習室

■土曜補講・放課後補講（３年生対象希望制）

社会で活躍する同窓生が働くことの意義などを
講義してくれます。

■同窓生講話

定期テスト前に学習に不安を感じる生徒の
ための学習サポート。
先生の個別指導もあり安心です！！

■集中学習会

進路



※再生紙を利用しています。

静岡県立島田高等学校 〒427-0038 静岡県島田市稲荷１丁目７－１ 
TEL 0547-37-2188   FAX 0547-35-1744
E-mail:shimada-h@edu.pref.shizuoka.jpwww.edu.pref.shizuoka.jp/shimada-h/home.nsf

オープンスクール
＞＞＞詳細は
ホームページで

10月24日土 11月14日土
（授業見学・部活動見学・個別相談）

13:00～16:00 13:00～16:00

一日体験
入学＆オープン

スクールへ
ＧＯ！

一日体験入学

７月30日木
(学校説明・在校生との交流座談会・部活動見学)

 ※保護者対象個別相談あり

一日体験入学とオープンスクールの案内

ご案内図

島田駅

矢崎計器

島田高校

大井神社 島田市役所

国道1号線

県道（旧国道1号）

大
井
川

大井川橋

向谷I.C 旗指I.C

JR東海道線

大井川公園前

至六合

至金
谷

学校ホームページ 公式Instagram
www.edu.pref.shizuoka.jp/shimada-h/home.nsf @shimada_high_school

創立108年
～挑戦が新しい校風になる～

SCHOOL GUIDE 2026

対　　    象

受　　    付

体 験 入 学

部活動見学

島田市内の中学3年生・保護者対象
8:10～8:30

8:30～10:30
10:30～12:30

島田市内の中学3年生・保護者対象
12:40～13:00

13:00～15:00
10:30～12:30


